sikapur

KIESELSAURE — GEL & BIOTIN
UND
KIESELSAURE SOFTGEL-KAPSELN

KIESELSAURE - DAS MULTITALENT

Natirlich gesund — sichtbar schon!
Wissenswertes rund um Sikapur
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Bindegewebe




KIESELSAURE -
MINERALISCHER
URSTOFF

Kieselsdure — genauer gesagt - das in ihr enthaltene
Spurenelement Silizium, ist neben Sauerstoff das
zweithdufigste Element der Erde. Es ist eine naturliche
Substanz, die Gberall in der Natur zu finden ist, wo Starke,

Elastizitdt und Flexibilitdt von Bedeutung sind.

Silizium kann nicht vom Korper selbst produziert werden.
Es muss durch die Nahrung aufgenommen werden und

ist in jeder Zelle des Korpers zu finden. Ab dem 20.
Lebensjahr verliert der Kérper jedoch die Fahigkeit, Silizium

zu speichern.
BINDEGEWEBE, HAARE, HAUT UND NAGEL

Straffes, gesundes Bindegewebe, kriftige Haare, schone,
gesunde Haut und feste Nagel sind dufiere Kennzeichen
der Schonheit, die von innen gestarkt werden missen.
Fiihren Sie ihrem Korper wichtige Spurenelemente zu und

unterstiitzen Sie damit lhre Schonheit nachhaltig von innen.

DESHALB EMPFEHLEN WIR IHNEN:

sikapur® Kieselsdure-Gel & Biotin und sikapur®

Kieselsdure Softgel-Kapseln

sikapur® Kieselsdure-Gel & Biotin ist eine
bewdhrte Zubereitung mit feinstverteilter
(kolloidaler) Kieselsaure.

sikapur® Kiselsdaure Softgel-Kapseln
enthalten neben Zink, Mangan, Selen und
Biotin das Spurenelement Silicium in reiner,
natiirlicher Form als Kieselsaure.



IHRE VORTEILE:

e gesundes Bindegewebe, Haare, Haut, Négel

e reine Kieselsdure mit Biotin und Spurenelementen
e Einnahme nur 1 x taglich!

e Nahrungserganzungsmittel

AUFGABEN DER INHALTSSTOFFE:

* Mangan: fiir eine normale Bindegewebsbildung
e Zink: zur Erhaltung normaler Haare, Haut und Négel
e Selen: zur Erhaltung normaler Haare und Négel

e Biotin: zur Erhaltung normaler Haare und Haut

ZUSATZLICHE PLUSPUNKTE:

e ohne gentechnisch verdnderte Inhaltsstoffe
e auch fiir Veganer und Vegetarier geeignet
e ohne Zusatzstoffe

e ohne Konservierungsmittel

e ohne Tierversuche

e frei von Gluten und Lactose
e frei von Gelatine (sikapur® Gel)

(die sikapur® Kapseln enthalten Gelatine)



BINDEGEWEBE

Ein gesundes und starkes Bindegewebe ist die
Voraussetzung fiir straffe Haut, kraftiges Haar
und feste Négel. Mangan tragt zu einer normalen
Bindegewebsbildung bei.

Unser Alter spiegelt sich im Kieselsdure-Gehalt
unserer Zellen wider:

Jugendliche Zellen enthalten wesentlich mehr
Spurenelemente oder auch Kieselsaure.

Fehlen dem Korper Biotin oder Spurenelemente
wie Zink, Selen oder Mangan, kann eine
Bindegewebsschwéche entstehen.

Anzeichen fiur einen zusatzlichen Bedarf sind unter
anderem:

e schwaches Bindegewebe
e blasse, fahle Haut

¢ juckende, unreine Haut
e stumpfe, diinne Haare

e weiche, briichige Nagel






HAARE UND HAUT

Kréftige Haare und straffe Haut sind dulRere
Kennzeichen der Schonheit, die von innen
gestarkt werden kénnen.

Biotin tragt zur Erhaltung normaler Haut und
Haare bei. Es spielt eine wesentliche Rolle beim
Stoffwechsel des Haares. Wenn es nicht
ausreichend zugefiihrt wird, kann es das
Aussehen von Haar und Haut beeintrdchtigen.

Die Verbindung von Kieselsdure mit Biotin
maximiert das Ergebnis gesunder Haare und

schoner Haut.

Aber, natirliche Schonheit kommt nicht Gber

Nacht:

e Die Haut benétigt zur Regeneration ca. T Monat

e Die Haare wachsen pro Monat ca. 1 cm.
Daher ist eine Einnahme Uber einen Zeitraum

von 8-12 Wochen empfehlenswert.



HAARE

Die Haare reagieren duferst sensibel auf dufSere
Einflisse, wie z.B. Sonne, Wind, Fonen oder
regelmaRiges Farben. Je mehr Strapazen die Haare
ausgesetzt sind, desto starker wird ihre Struktur
zerstort. Gespaltene Spitzen, briichige, glanzlose und
unansehnliche Haare sind die Folge.

Zum Aufbau von vitalem, gesundem Haar benétigt
unser Korper Biotin, Zink und Selen.




HAUT

Eine gepflegte, glatte und straffe Haut gehort
zu einem attraktiven Aussehen. Zu den
wirkungsvollsten Stoffen, die unserer Haut
nattirliche Schonheit schenken, zdhlen neben

Biotin die Vitamine A, C und E sowie die
Spurenelemente Selen und Zink.

Die Haut ist ein sehr sinnliches und sensibles
Organ. Uber ihre Oberfliche ertasten wir
unsere Umwelt, empfinden angenehme
Beriihrungen ebenso wie Schmerzen und
Temperaturunterschiede.

Die Haut ist der Spiegel unserer Seele. Scham,
Angst, Stress — all diese unbehaglichen Situationen
finden in Form von hektischen Flecken oder
Ausschldgen ein Ventil in unserer Haut.

Auch das Alter hinterldsst seine sichtbaren Spuren
auf der Haut. Die Fahigkeit der Haut, sich zu
regenerieren, nimmt ab dem 25. Lebensjahr langsam
aber stetig ab. Sie kann immer weniger Feuchtigkeit
speichern, wird zunehmend sprode und die
Spannkraft ldsst nach. All dies sind Griinde, warum
der Haut eine zusitzliche Pflege gegdnnt werden

muss.



Damit die Haut all ihren Anforderungen gerecht
werden kann, muss sie mit allen wichtigen Nahrstoffen
optimal versorgt werden. Ebenso ist eine ausgewogene
Erndhrung mit ausreichender Zufuhr von Vitaminen,
Mineral- und Ballaststoffen fiir die Haut sehr wichtig.
Eine Unterversorgung an lebenswichtigen Vitaminen,
Mineralstoffen und Spurenelementen fiihrt schnell zu
unreiner, welker und fahler Haut.

Im Zusammenspiel mit gesunder Erndhrung
beeinflussen unsere Produkte die Haut positiv von
innen heraus.

Abb. I: Abb. II:
Hautaufbau bei Hautaufbau bei
geschwichter Struktur straffer Struktur



NAGEL

Ob lang oder kurz, spitz oder rund, leuchtend rot
oder zart rosé — gepflegte Fingerndgel unterstiitzen
jedes Erscheinungsbild positiv. Jedoch sind Nagel
nicht nur dekorativ — sie sind auch Teil unserer
Hande und werden taglich beansprucht.

Durch die alltiglichen Aufgaben wie z. B. Spiilen,
Putzen, Waschen, Tippen, Schrauben, Zupfen,
Kratzen sind sie unser meist benotigtes ,Werkzeug”.
Deshalb haben unsere Négel eine intensive Pflege

verdient.

Aullerdem verraten Fingernagel viel iber unseren
Gesundheitszustand. Nur wenn der Kérper
ausreichend mit Vitalstoffen versorgt und gesund ist,

prasentieren sie sich in Topform.

Die Spurenelemente Selen und Zink sind fir das
Wachstum der Négel von besonderer Bedeutung. Das
Ergebnis: Sie wirken gesiinder, brechen weniger leicht

ab und splittern nicht mehr.



@ Nagelbett
@ Matrix

(3) Nagelplatte
Nagelwurzel
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Slkapur KIESELSAURE-GEL
& Biotin
» 100% Kieselsaure-Gel

» Rein mineralisch

» Ohne Zusatzstoffe

KIESFLSALIRE-GEL
& BIOTIN &

LRI - U e

sikapur” Kieselsaure-Gel ist ein traditionelles Arzneimittel.

Erhiltlich als 500 ml-Flasche.

Exklusiv in lhrer Apotheke.

PackungsgroRe: 500 ml
Zutaten: Kieselsiure, D-Biotin (Vitamin H)



Die rein mineralische Schonheitskur von innen

Verzehrsempfehlung:

Erwachsene und Kinder tber 12 Jahre nehmen taglich
einen Messloffel (15ml) sikapur®, in Wasser oder
Fruchtsaft verdiinnt ein.

Wir empfehlen Thnen 1- bis 2-mal im Jahr eine
mehrmonatige Kur mit sikapur® Kieselsdure-Gel.

Vor Gebrauch schiitteln. Nach dem Offnen bei 4°C
bis 8°C im Kiihlschrank aufbewahren. Innerhalb von 4
Wochen aufbrauchen. Nicht Gber 25°C aufbewahren.
vor Frost schiitzen.

Die angegebene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
iiberschritten werden.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise. Produkt auBBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Hinweis:

Bei regelmiRiger Einnahme von sikapur® Kieselsiure-Gel zeigen sich erste Erfolge nach ein
paar Wochen, da Haut, Haare und Nigel einige Zeit zur Erneuerung bendtigen.

sikapur® Silicium Gel Wirkstoff: Kieselsduregel mit gefalltem disperskolloidalem
Siliciumdioxid. Traditionell angewandt: innerlich zur Vorbeugung von briichigen
Fingernageln und Haaren, zur Kraftigung des Bindegewebes; duBerlich bei umschriebenen
lokalen Reizzustinden der Haut. Diese Angaben beruhen ausschlieBlich auf Uberlieferung
und langjahriger Erfahrung.



Si ka pu I' KIESELSAURE

SOFTGEL-KAPSELN
mit Biotin und Spurenelementen
» Ideal fir unterwegs
» Bequem aufzubewahren
» Die Schonheitskur von innen.

Sikapur Softgel-Kapseln: 1 Gel-Kapsel am Tag mit
einem Glas Wasser zwischen den Mahlzeiten verzehren.
Es empfiehlt sich eine Einnahme Gber 8-12 Wochen, da

Bindegewebe, Haare, Haut und Nagel Zeit zur Erneue-

rung benotigen. Die empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Gberschritten werden.

sikapur B
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sikapur® Kieselsdure Softgel-Kapseln sind ein Nahrungserganzungsmittel

Erhiltlich als 1-Monatspackung (30 Kapseln)

Exklusiv in lhrer Apotheke.

Packungsgrofen: 30 Kapseln

Zutaten: Sonnenblumendl, Kieselsiure (Siliciumdioxid, Gelatine, Feuchthaltemittel:

Glycerin, Sorbit; Wasser, Zinkgluconat, Mangangluconat, Farbstoff Titandioxd,
Antioxidationsmittel Vitamin E, Natriumselenat, Biotin

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Produkt aulerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren



sikapur

KIESELSAURE - GEL & BIOTIN
UND
KIESELSAURE SOFTGEL-KAPSELN

KIESELSAURE - DAS MULTITALENT

Nattrlich gesund — sichtbar schon!




VERTRIEB in Osterreich:
Dermapharm GmbH
“ Kleeblattgasse 4/13

h[jbnel' A-1010 Wien

gesundheit leben

Hibner Naturarzneimittel GmbH, 79236 Ehrenkirchen




